Journal du Comité de Réflexion et d’Animation de Cesson

LE CESSONNAIS

C.R.A.C 10, rue Amiral Courbet - Cesson SAINT-BRIEUC
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Permanence secrétariat le mardi de 10h00 a 12h00

CONCOURS de BELOTE

Maison de quartier 14h00

Samedi 12 Décembre

Samedi 9 Janvier 2016
Samedi 6 Février
Samedi 5 Mars
Samedi 2 Auvril

VOTRE AGENDA 2016

VCEUX aux Cessonnais et aux Elus
Vendredi 8 janvier 18h00

GALETTE des Rois des Anciens
Lundi 18 janvier 15h00

BOURSE AUX LIVRES (spécial Tibet)
Dimanche 6 mars 9h00-17h00

VIDE GRENIER (espace vert du CRAC)
Dimanche 1¢" mai 9h00-18h00

EXPOSITION ARTS PLASTIQUES
Samedi 13 et dimanche 14 juin 9h00-18h00

REPAS CHAMPETRE (espace vert du CRAC)
Dimanche 19 juin

FETE du MAQUEREAU
Samedi 23 et dimanche 24 juillet

ASSEMBLEE
GENERALE

VENDREDI 20 NOVEMBRE
Maison de quartier 20h30

Soyez trés nombreux a venir
vous informer sur les divers
projets concernant votre
quartier.

N’hésitez pas a faire part de
vos attentes et a posez vos
propres questions a nos Elus.

Pot de I'Amitié
A lissue de la réunion



mailto:crac.cesson22@laposte.net

NOEL des ENFANTS
Au Bourg de CESSON

Le C.R.A.C invite les enfants de
Cesson

MERCREDI 16 DECEMBRE
A la Maison de Quartier
10, rue Amiral Courbet - CESSON

Rendez-vous 14h00
PROGRAMME

14h00

Maquillage des Enfants avec
I'Association GRIM'BOUILLES
Confection des paquets cadeaux

15h00
Arrivée du Pére Noél dans sa charrette a
anes

15h30

Départ du cortége vers le bourg.

Les enfants accompagnent le Pére Noel
pour décorer les sapins a coté de I'église

16h15

Retour a la Maison de Quartier pour le
godter des enfants (crépes, gateaux,
chocolat chaud et bonbons) offerts par le
Crac et les commergants de Cesson.
Animations

Fin de l'aprées-midi vers 17h45
Tous les enfants doivent étre sous la
responsabilité d’un adulte.

LE C.R.A.C propose toute
I’année les activités suivantes:

ARTS PLASTIQUES

DANSE TEMPO SALSA

DO IN - SHIATSU

GYM DOUCE FEMMES

GYM ENTRETIEN FEMMES
GYM ENTRETIEN HOMMES
INFORMATIQUE DEBUTANT
INTERNET DEBUTANT
INFORMATIQUE-PHOTO NUMERIQUE
MAQUETTES (G.M.C)
MARCHE EN GROUPE
PECHE PLAISANCE
SCRABBLE (duplicate)
SCRAPBOOKING

TAI CHI

TENNIS DE TABLE

YOGA

Pour plus d’info : 02 96 68 24 63
Ou AFFICHAGE PANNEAU CRAC

Le C.R.A.C RECRUTE
en permanence dans le
cadre de ses activités,
toutes les personnes
désireuses d'étre
bénévoles. A BIENTOT !




